
 

„Wir wollen Menschen möglichst praxisnahe, vollwer-
tige Berufsausbildungen und Weiterbildungen im 
sozialen und kommunikativen Bereich in ihrer nächs-
ten Umgebung in hoher Qualität und zu leistbaren 
Bedingungen mit ausgewählten Referentinnen und 
Referenten anbieten.“ 

Aus dem Leitbild der ISYS Akademie & Beratung 

ReferentInnen 

Univ. Prof. Konrad P. Grossmann, Univ. Lekt. Ulrich 
P. Hagg M.A. MBA, Mag. Veronika Hagleitner M.A., 

Mag. Roswitha Bucher, Dr. Helmut de Waal, Dr. 
Margarete Cecon, Mag. Ewald Pollheimer, Mag. (FH) 

Elisabeth Pernitsch; Dr. Harald Pühl, Judith Meister 
MSc, Prof. Dr. Stefan Geyerhofer. 

 

Die ReferentInnen stammen aus verschiedenen 
Fachgebieten, der Lebensberatung, Psychologie, 

Psychotherapie, Kommunikationswissenschaft und 
Sozialpädagogik. Sie bringen langjährige Beratungs- 

und Lehrerfahrung mit. 

 

Ausbildungsleitung ISYS Akademie 

 
Univ. Lekt. Ulrich Peter Hagg 

MA MBA, Lektor an der Alpe Adria 

Universität Klagenfurt, Lehrbeauf-
tragter an der Viktor Frankl Hoch-

schule, Psychotherapeut für syste-
mische & Familientherapie, Paar- & 

Sexualtherapeut, Mediator (ÖBM) 

und Supervisor (ÖVS); Autor diver-
ser Fachpublikationen; Lehrtherapeut für systemi-

sche Einzel- & Gruppenselbsterfahrung (LASF). Co-
Leiter des Instituts für systemische Beratung - ISYS 

und der ISYS Akademie. Obmann der Paul Watzla-

wick Gesellschaft. Landessprecher der österr. Verei-
nigung für Supervision. 

 

Anmeldung 

1. Schriftliche Bewerbung 

2. Persönliches Vorgespräch 
3. Ausbildungsvertrag 

 

Informationen 

ISYS Akademie & Beratung GmbH 

 

Hauptplatz 16, 9300 St. Veit an der Glan 
+43 (0) 4212 / 30 202 

office@isysakademie.at 
www.isysakademie.at 

 

Wir senden Ihnen gerne ausführlichere Informationen 
zu und freuen uns, Sie kennen zu lernen! 

 

Seminarort 

ISYS Akademie & Beratung GmbH 

Hauptplatz 16 
9300 St. Veit an der Glan 

 

 

 
IN JEDER BEZIEHUNG GUT BERATEN 
 

 
 

DIPLOMAUSBILDUNG 
 Lebens- und Sozialberatung 

Psychologische Beratung 
 

Schwerpunkt systemische Beratung 
Zert. Nr.: ZA-LSB 164.0 / 2008 

 

Zertifizierung  
als 

 

Lebens- und SozialberaterIn  
Psychologische(r) BeraterIn (5 Semester) 

 
Ehe- und FamilienberaterIn (6 Semester) 

 

mit der 

Möglichkeit eines Master-Upgradings 
 
 

Jänner 2020 – April 2022 
St.Veit an der Glan / Kärnten 

 

 
Melden Sie sich zu unserem  

nächsten Informationsabend 
office@isysakademie.at 

 

 

         
 

www.isysakademie.at 



Lebens- und Sozialberatung will Menschen in ihrer 
Eigenverantwortung stärken, um nachhaltig Heraus-
forderungen selbst bewältigen zu können – statt ihnen 
einfach Lösungen zu verschreiben. Mit Hilfe von sys-
temischen Beratungsansätzen können komplexe Ab-
läufe in Beziehungen, der Lebens- und Arbeitsorgani-
sation erkannt, dargestellt und in ihrer Qualität ver-
bessert werden. 

 

Die Ausbildung richtet sich an 

Personen, die z.B. pädagogisch, psychologisch, media-

tiv oder beratend tätig sind und ihre Beratungskompe-
tenz erweitern und professionalisieren wollen.  

 
Personen, die vorhaben, beratend tätig zu werden und 

hierfür eine qualitative Ausbildung mit Befähigungs-

nachweis für die Gewerbeberechtigung absolvieren 
wollen.  

 

Ausbildungsziel 

Die Ausbildung will Menschen befähigen, vernetzt zu 

denken und systemisch zu intervenieren.  
 

Dazu bietet sie ein umfassendes Werkzeug an Grund-
lagen und Methoden der wichtigsten systemischen 

Schulen, sowie die Voraussetzungen für die staatliche 

Anerkennung als diplomierte/r Lebens- und Sozialbera-
terIn. Im Zuge der Ausbildung erwerben unsere Teil-

nehmenden ein hohes Maß an Beziehungskompetenz 
sowie inhaltliche, prozessuale und methodisch-

praktische Kompetenzen. 

 

Ehe- und Familienberatung 

Mit einem 6. Semester kann eine Zertifizierung zu 

Ehe- und Familienberatung gem. Familienberatungs-
förderungsgesetz §2 Abs. 1 Zif.3 erzielt werden. Paral-

lel dazu muss ein 130 Stunden Praktikum an einer 
geförderten Familienberatungsstelle absolviert werden. 

Inhalte  

• Sozialwissenschaftliche Grundlagen 

- Entwicklung der systemischen Beratung 

- Grundlagen, Grundhaltungen syst. Arbeitens 

• Ethik der Beratung 

• Methodik, systemische Interventionsformen I-III 

- Fragetechniken 

- Lösungsfokussierte Intervention 

- Arbeit mit Metaphern 

- Aufstellungstechniken 

• Krisenintervention bei: 

- ... Lebenskrisen 

- ... Beziehungs- & familiären Krisen 

- ... Arbeitskrisen 

• Gruppenselbsterfahrung I-V. Reflexion ... 

- ... der Lebenssituation 

- ... Beziehungs- und familiären Situation 

- ... Arbeitssituation 

- ... des Kommunikationsverhaltens 

- ... des Konfliktverhaltens 

• Beratungsfelder: 

- Konflikt- und Kommunikationsberatung 

- Familien- und Paarberatung 

- Persönlichkeitsberatung, Coaching 

- Gruppen- und Teamberatung 

- Supervisorische Beratung 

• Rechtsfragen: Berufsrecht, Familienrecht 

• Betriebswirtschaftliche Grundlagen, Marketing 

Dauer und Aufbau 

• 5 Semester (berufsbegleitend)  

• 24 Module, 594 Einheiten  

• Ausbildungsbeginn: Jänner 2020 

• April 2022: Abschlussarbeit, Kolloquium und LSB-

Diplomierung 

• Zertifizierung Ehe- und Familienberatung gem. 
Familienberatungsförderungsgesetz §2 Abs. 1 Zif.3 

/ 6. Semester 

• Vertiefung: Beratung in Arbeitsfeldern/Supervision 
 

Die Module sind aufbauend und finden in Intervallen 

von 3 bis 6 Wochen als Blockseminare an Wochen-
enden statt (Fr 16:30 – Sa 19:00 und einem darauf 

folgenden Donnerstag (16:30-21:30). 
 

 

Ein/e SeminarbegleiterIn kümmert sich während 
der Ausbildung um Ihre Anliegen und erstellt Foto-

Protokolle nach den Seminarblöcken. 
 

Voraussetzungen 

• Mindestalter: 24 Jahre 

• Abgeschlossene Berufsausbildung 

• Persönliches Vorgespräch 

Anrechnungen von verwandten Ausbildungen sind 
grundsätzlich im gesetzlich vorgesehenen Rahmen 

möglich. 
 

Kosten 

€ 1.680,- pro Semester (Gesamtkosten Lebens- und 

Sozialberatung: € 8.400,-) 
 

Inkludiert sind alle Ausbildungskosten wie Organisa-
tionsgebühr, Online-Skripten, Pausenverpflegung, 

Gruppen-Supervision. Fördermöglichkeiten durch das 
Land Kärnten, AMS, WKO, KWF und den Europäi-

schen Sozialfonds. 


